KIKKOMAN'

Soya-limon ponzu ve kaparili tavuk

toplam sure 35dak. 10dak. hazirlik suresi 25 dak. pisme suresi

MALZEMELER

2 porsiyon

450 gr kemiksiz, derisiz tavuk

but
100 gr kirmizi sogan
2 dis sarimsak
20 ml kanola yagi
20 gr kapari
70 ml Kikkoman Ponzu Limonlu
300 ml tavuk suyu
20 gr tereyagl

Birkac dal maydanoz
Taze cekilmis karabiber
(istege gore)

HAZIRLANIS

Adim1

450 gr kemiksiz, derisiz tavuk but - 100 gr kirmizi
sogan - 2 dis sarimsak - 20 ml kanola yagi - Taze
cekilmis karabiber (istege gore)

Tavugu iri lokmalar halinde dograyin ve karabiberle
tatlandirin. Sogani dilimleyin, sarimsagi dograyin.
Kanola yagini bir tencerede Isitin, sogan ve
sarimsagl yumusayana kadar kavurun. Ardindan
tavugu ekleyin ve her tarafini hafifce kizartin.

Adim 2

70 ml Kikkoman Ponzu Limonlu - 300 ml tavuk
suyu - 20 gr kapari

Tavuklar kizarinca kapariyi, Kikkoman Ponzu Citrus
Seasoned Soy Sauce - Lemon'i ve tavuk suyunu
ekleyin. Sos hafifce koyulasana kadar, yaklasik
20-25 dakika pisirin.

Adim3

20 gr tereyagl - Birkac dal maydanoz
Tereyagini ekleyip eriyene kadar karistirin.
Maydanoz yapraklari serpip servis edin.
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