KIKKOMAN'

Ramen ic dolgulu pirinc kagith dumpling

toplam sire 20dak. 15 dak. hazirlik suresi 5 dak. pisme suresi

Besin degerleri (porsiyon basi):
3.537 k) / 853 kcal

MALZEMELER

2 porsiyon

Dumpling'ler icin:

75 gr amen noodle (veya
instant noodle)

3 adet taze sogan

2 dal kisnis (veya diiz
yaprakl maydanoz)

0,25 adet kirmizi biber

1,5yemek kavrulmussusam

kasigi

1,5 tath Kikkoman Kimchi Aci

kasigi Biberli Sosu

1,5yemek mayonez

kasigi

60 gr rendelenmis peynir
(6rnegin emmental veya
eski gouda)

2 tath kasigi Kikkoman Dogal Olarak
Fermente Soya Sosu

12 adet pirin¢ kagidi
(yaklasik 16-18 cm
capinda)

2yemek  Kikkoman Kavrulmus

kasig Susam Yagi

Dip sos icin:

4,5yemek mayonez

kasigi

1 tath kasigi Kikkoman Kimchi Aci
Biberli Sosu

2 tath kasigi Kikkoman Dogal Olarak
Fermente Soya Sosu

1 dal kisnis (veya
maydanoz)

1 adet taze sogan

Yag: 67,6 gr Protein: 17,6 gr
Karbonhidrat: 41 gr

HAZIRLANIS

Adim1

75 gr ramen noodle - 2 adet taze sogan - 2 dal
kisnis - 0,25 adet kirmizi biber

Ramen noodle’lari paket tzerindeki talimatlara
gore haslayin ve kucuk parcalara kesin. Taze
soganlari ince ince dograyin. Kisnisi ince ince kiyin.
Kirmizi biberi kiicuk kipler halinde dograyin.

Adim 2

1,5 yemek kasigi kavrulmus susam - 1,5 tath
kasigi Kikkoman Kimchi Aci Biberli Sosu 1,5 yemek
kasigi mayonez - 60 gr rendelenmis peynir
(6rnegin emmental veya eski gouda) - 2 tath kasig
Kikkoman Dogal Olarak Fermente Soya Sosu
Haslanan noodle’lari; taze soganlarin ticte ikisi,
kisnis, kirmizi biber, susam, Kikkoman Spicy Chili
Sauce for Kimchi, mayonez, peynir ve Kikkoman
Naturally Brewed Soy Sauce ile karistirin.

Adim 3

12 adet piring kagidi (yaklasik 16-18 cm capinda)
Her pirinc kagidini soguk suya kisa bir siire icin
batirin ve nemli bir mutfak bezinin tzerine alin. Her
birine yaklasik 1 yemek kasigi ic harc koyun.
Kenarlarini ice katlayip sikica sarin.

Adim 4

2 yemek kasigi Kikkoman Kavrulmus Susam Yagi
Genis bir tavada Kikkoman Toasted Sesame Oil’i
Isitin. dumpling’lari her tarafi altin rengi olana
kadar 4—6 dk kizartin.

Adim5
4,5 yemek kasig1 mayonez - 1 tath kasig
Kikkoman Kimchi Aci Biberli Sosu - 2 tath kasigi
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Kikkoman Dogal Olarak Fermente Soya Sosu - 1

dal kisnis - 1 adet dilimlenmis taze sogan
Mayonezi Kikkoman Spicy Chili Sauce for Kimchi ve
Kikkoman Naturally Brewed Soy Sauce ile karistirin.
Kisnis ve taze soganla susleyin; dumpling’lerle
birlikte servis edin.
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