KIKKOMAN'

Patlicanli Glaze Ordek Gogsii

MALZEMELER HAZIRLANIS

4 porsiyon Adim 1

150 gr ordek gogstu Ordek gogsiiniin yag ve sinirleri ayiklanir, derisine

0,5 patlican kesikler atilir. Daha sonra harli ateste her iki

6 yaprak frenk sogan taraftan kisa sire kizartilir ve pembe renk alana

1 tutam karabiber kadar kapagi kapali kisik ateste pisirilir. Tavadan

60 ml Kikkoman Ball Teriyaki alinir ve aliminyum folyoda dinlenmeye birakilir.
Barbeki Sos

lyemek salatayag Adim 2

kasigi

1 tath kasigiportakal receli Tavanin yagl temizlenir ve icine 50 ml su dokdlir.

Patlican, 1 cm kalin dilimlere dogranir ve
biyukligline gore ortadan ikiye ya da dorde kesilir.
ikinci bir tavada, patlican dilimleri her iki taraftan
kizartilir.

Adim3

Kikkoman Balli Teriyaki Barbeku Sos baska bir
tavaya dokiiliir. Ordek gogsii, 10 porsiyonluk
dilimler halinde kesilir ve et tamamen kaplanana
kadar sicak Teriyaki Glaze'de cevrilir.

Adim 4

Patlican dilimleri tabaga yerlestirilir, Uzerine bir
dilim glaze edilmis ordek gogsu koyulur. Portakal
receli, ince dogranmis frenk sogani ve karabiber ile
suslenir.
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