KIKKOMAN'

Kisnis, Burrata ve bademli kolay havuc corbasi

toplam sure 30dak. 5 dak. hazirlik siresi 25 dak. pisme siresi

Besin degerleri (porsiyon basi):
1.895 kJ / 453 kcal

MALZEMELER

2 porsiyon

400 gr
30 gr

1

0,5 tath
kasigi
0,5 tath
kasigi
600 ml
1 yemek
kasigi
Servis icin
100 gr

2 yemek
kasigi

havuc
tereyagl

dis sarimsak
tane kisnis

pul biber

sebze suyu
Kikkoman Dogal Olarak

Fermente Soya Sosu

Burrata
file badem

Taze maydanoz

1 tath kasigi zeytinyagi

Taze cekilmis karabiber

Yag: 37,4 gr Protein: 13,3 gr
Karbonhidrat: 16,6 gr

HAZIRLANIS

Adim1

Bir tencerede dilimlenmis havuclari dogranmis
sarimsak ve baharatlarla birlikte tereyaginda kisik
ateste pisirin. 5 dakika sonra Uzerine sebze suyunu
ekleyin, Kikkoman Dogal Fermente Soya Sosu ile
lezzetlendirin ve 20 dakika pisirin.

Adim 2

Corba puruzsuz hale gelene kadar blender ile
karistirin ve Uzerine taze maydanoz ekleyin.

Adim 3

Bademleri kuru bir tavada kavurun.

Adim 4

Burrata'yi corbaya ekleyin, tzerine badem, pul

biber ve maydanoz serpin ve zeytin yagi gezdirerek
servis edin.
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