
İsli Ballı Tavuk Yakitori
toplam süre  20 dak.     10 dak. hazırlık süresi   10 dak. pişme süresi

Besin değerleri (porsiyon başı): Yağ: 32,6 gr   Protein: 36,3 gr 
2.263 kJ / 540 kcal Karbonhidrat: 23,7 gr
    

MALZEMELER
2 porsiyon

400 gr kemiksiz tavuk butu
100 gr Kikkoman Ballı ve İsli

Teriyaki Barbekü Sosu
1 yemek
kaşığı

sıvı yağ

HAZIRLANIŞ
Adım 1
400 gr kemiksiz tavuk butu
Tavuğu lokmalık parçalar halinde doğrayıp şişlere
dizin.

Adım 2
100 gr Kikkoman Ballı ve İsli Teriyaki Barbekü Sosu
- 1 yemek kaşığı sıvı yağ
Tavuğun üzerine sıvı yağ gezdirin. Hafifçe
közlenene kadar ızgarada pişirin. Ardından
Kikkoman Teriyaki BBQ Sauce Honey ile parlatıp
karamelize olana dek yeniden ızgaraya alın. Hemen
servis edin. 
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