KIKKOMAN'

Corek mantarh ravioli

toplam sure 20dak. 20 dak. hazirlik siresi

Besin degerleri (porsiyon basi): Yag: 27,5 gr Protein: 10,8 gr
1.744 k) / 417 kcal Karbonhidrat: 31,2 gr
MALZEMELER HAZIRLANIS
4 porsiyon Adim 1
300 gr hazir manti hamuru Mantarlar kiiciik kiiciik dograyin. Soganlari ve
500 gr mantar sarimsagl soyun ve onlari da ince ince dograyin.
2 sogan
1 dis sarimsak Adim 2
100 gr tereyagl
1 tath kasigi corek mantari tozu Tum malzemeleri 2 dal kekikle soteleyin ve corek
1 tutam seker mantari tozu, seker ve Kikkoman Soya Sosu
2yemek  Kikkoman Dogal Olarak cesnilendirin. Ocagi kisin ve yogun bir kivam alana
kasigi Fermente Soya Sosu kadar pismeye birakin. Bu karisimi bir kaseye alin.
3 sap maydanoz
1 yumurta sarisi Adim 3
2 dal kekik
25 gr ufalanmis Amaretti Maydanozu yikayip kuruladiktan sonra ince ince
bisklvi kiyin ve karisima ekleyin.
Adim &4

Manti hamurunu yuvarlayin ve bir kupa kullanarak
daireler seklinde kesin. Kesilmis manti hamurlarina
yumurta sarisi suriin, ortalarina karisimdan koyun
ve katlayip sertce bastirin.

Adim5
Servis etmeden once ravioliyi kaynar suda 3-4

dakika haslayin, ardindan suzip amaretti kurabiye
kirintilariyla biraz tereyaginda cevirin.
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