
3 dakikada susam yağlı dondurma
toplam süre  3 dak.     3 dak. hazırlık süresi

Besin değerleri (porsiyon başı): Yağ: 17,7 gr   Protein: 4,3 gr 
1.183 kJ / 284 kcal Karbonhidrat: 26 gr
    

MALZEMELER
2 porsiyon

Taban için:
200 gr vanilyalı dondurma
Üzeri için:
2 tatlı kaşığı Kikkoman Kavrulmuş

Susam Yağı
2 tatlı kaşığı öğütülmüş beyaz susam

HAZIRLANIŞ
Adım 1
200 gr vanilyalı dondurma
Dondurmayı iki servis kâsesine paylaştırın.

Adım 2
2 tatlı kaşığı Kikkoman Kavrulmuş Susam Yağı
Dondurmaların üzerine Kikkoman Sesame Oil
gezdirin.

Adım 3
2 tatlı kaşığı öğütülmüş beyaz susam
Her bir kâsenin üzerine susam serpiştirin ve hemen
servis yapın.
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