KIKKOMAN'

Susam soslu Endonezya usulii gado-gado salatasi

toplam sire 40dak. 25 dak. hazirlik suresi 15 dak. pisme siresi

MALZEMELER

10 porsiyon

Salataicin:
300 gr
300 gr
100 ml
300 gr
300 gr

300 gr
200 gr
200 gr
10

500 ml
Servis icin:
100 gr
100 gr

patates

taze fasulye

bitkisel yag

dogal tofu

Cin lahanasi (ince
dogranmis)
dilimlenmis salatalik
havuc (ince rendelenmis)
mas fasulyesi filizi
adet yumurta (kat
haslanmis, ikiye
bolinmis)

Kikkoman Susam Sosu

ezilmis kaju
yer fistigl (kavrulmus,
ezilmis)

HAZIRLANIS

Adim1

Patatesleri bol tuzlu suda yaklasik 25 dakika,
yumusayana kadar haslayin. Suzun, soyun ve
dilimleyin. Taze fasulyeleri tuzlu suda yaklasik 5
dakika, diri kalacak sekilde haslayin. Ardindan
pismeyi durdurmak icin buzlu suya alin.

Adim 2

Bitkisel yagi tavada isitin. Tofuyu her tarafi altin
rengi alana kadar kizartin ve tcgenler halinde
kesin.

Adim3

Patatesleri ve taze fasulyeleri; lahana, salatalik,
havuc, tofu ve mas fasulyesi filiziyle birlikte genis
bir kapta duzenleyin.

Adm &4
Yarim yumurtalari ekleyin. Uzerine Kikkoman

Sesame Sauce gezdirin. Ardindan kaju ile yer
fistigini serpin.
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