KIKKOMAN'

Ponzu soslu yesil papaya salatasi

toplam sure 20dak. 15 dak. hazirlik suresi 5 dak. pisme siresi

MALZEMELER

10 porsiyon

Sebzeler:
1,2kg

300 gr
200 gr

200 gr
Salata sosu:
20 gr

80 gr

60 gr

60 ml

100 ml

50 mi
Servis icin:
100 gr

20 gr
30 gr

yesil papaya (ince seritler
halinde dogranmis)
havuc (ince seritler
halinde dogranmis)
salatalik (ince
dilimlenmis)

mas fasulyesi filizi

sarimsak (& dis)

acl biber

palm sekeri (veya esmer
seker)

yesil limon suyu
Kikkoman Ponzu Limonlu
balik sosu

yer fistigl (kavrulmus, iri
kiyilmis)

kisnis yapragi

taze Tay feslegeni
(yapraklar ayiklanmis)

HAZIRLANIS

Adim1

Havanda sarimsak ve aci biberi macun kivamina
gelene kadar dovun. Palm sekerini ekleyin ve
kumlu bir doku olusana kadar ezin. Yesil limon
suyu, Kikkoman Ponzu Lemon ve balik sosunu
ekleyin; seker tamamen cozunene kadar karistirin.

Adim 2

Genis bir kapta papaya, havug, salatalik, mas
fasulyesi filizi ve yer fistiginin yarisini sosla birlikte
iyice harmanlayin. Sebzelerin lezzetinin
birlesmesini saglayin.

Adim 3

Salatayi kaselere alin. Kalan yer fistigl, kisnis
yapraklari ve Tay feslegeni ile servis edin.
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