KIKKOMAN'

Kaju fistikl, cikolatali yumusak kurabiyeler

toplam sire 30dak. 20 dak. hazirlik stresi 10 dak. pisme suresi

Besin degerleri (porsiyon basi):
630 kJ / 152 kcal

MALZEMELER

30 porsiyon

280 gr sade un
2 tath kasigi misir nisastasi
0,5 tath sodyum bikarbonat

kasigi
170 gr yumusak tereyagi
200 gr esmer seker

100 gr seker
2 tath kasigivanilya ezmesi
4 tath kasigi Kikkoman Dogal Olarak

Fermente Soya Sosu

1 yumurta

150 gr cikolata parcalari veya
cikolata damlalan

50 gr dogranmis kaju fistiklari

Yag: 7 gr Protein: 2 gr
Karbonhidrat: 19,8 gr

HAZIRLANIS

Adim1

280 gr sade un - 2 tath kasig1 misir nisastasi - 0,5
tath kasig1 sodyum bikarbonat - 170 gr yumusak
tereyagl - 200 gr esmer seker - 100 gr seker - 2
tath kasigi vanilya ezmesi - &4 tath kasigi Kikkoman
Dogal Olarak Fermente Soya Sosu - 1 yumurta
Firini 180°C'ye isitin ve 2 firin tepsisini yagh kagit
ile kaplayin. Unu, misir nisastasini ve kabartma
sodasini karistirin. Tereyagi ve her iki sekeri 2-3
dakika cirpin. Vanilya ezmesini, Kikkoman Soy
Sauce'u ve yumurtayi ekleyip karistirin.

Adim 2

100 gr cikolata parcalari veya cikolata damlalari -
50 gr dogranmis kaju fistiklari

Un karisimini hizlica ekleyin. Cikolata parcalarini ve
kaju fistiklarini ekleyin. Dondurma kasigi veya 2
kasik kullanarak kurabiyeler olusturun ve
hazirlanmis tepsilere aralarinda bol bosluk
birakarak yerlestirin. Yaklasik 10 dakika pisirin.

Adim 3

50 gr cikolata parcalari veya cikolata damlalari
Firindan cikar cikmaz, sicak kurabiyelere ekstra
cikolata parcalarini nazikce bastirin. Tel izgara
zerinde sogumaya birakin.
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